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Instrukcja montazu i uzywania uchwytu do przewozenia rowerow
ALFA plus 2+1, ALFA plus 3+1

- Uchwyt do przewozZenia rowerow na haku jest ziozony z (patrz rysunek):

{A) Ciato uchwytu rowerowego 1 szt

(B) Sruba mocujgcaM20x 1,5 1 szt

(C) Zabazpieczjgcy element 1 szt

{D} Nosnik rowerow z elementami upinajacymi 2 — 3szt (w zaleznosci od wersji)
(E) Uchwyt oswietienia i uchwytu tablicy rejestracyjnej 1 szt

(F} Lampy tylne z kabelem | wtyczka 1 szt

(G) Uchwyt tablicy rejestracyjnej SPZ 1 szt

{H) Rama rurowa 1 szt

() Uchwytki kabela lamp 6 szt

(J) Ciagto mechanizmu odchylania 1 szt

(K) Adapter ’ 1 szt

{L) Mocujgce elementy 2-3 szt (w zaleZnosci od wersjl)
{M) Upinajgcy element do adaptera 1 szt

(N) Sruba ustawiajgca 1 szt

(O) Nakretkg zabezpieczajaca, 1 szt

(P) Czerwone pasky bezpiecznikowe 2 szt

(R) Pas czarny bezpiecznikowy 1 szt

Zposob montazu:

1) Ciato uchwytu roweroge (A) nasunismy z tytu na kule haku i lekko zasrubujemy Srube mocujgca
M20x1,5 (B), Srube ustawiajgca (N) pod uchwytem upinamy tak dtugo dopoki nie dotknie sig ona haku
pod kulg i nie zacznie dzwigac uchwytu. Uchwyt rowerowy powinien by¢ ustawiony pod kgtem 3° a2 5° -
nachylony w kierunku samochodu. Srubge ustawiajgca (N) zabezpieczymy za pomoca Nakretki
zabezpieczajacej (O). Nastepnie srube mocujgcg (B} bardzo dobrze dociggniemy kluczem nr, 30.
Zalecany moment dociggnigcia 120 Nm. .

2) Na $rube mocujaca (B) zalozymy najpierw zabezpieczajacy element (C)} uchwycony na tancuszku i
nasrubujemy nakretke by zabezpieczyé uchwyt do przewozenia rowerow przeciw kradziezy, Macica

zamykalna zacznie poprawnie dziata¢ az po porzadnym dociagnieciu.

l3) Czerwone pasky bezpiecznikowe (P) pod Ciaglem mechanizmu odchylania (J) zkreciemy na 45° i
otwdry w paskach naciggniemy w kierunku do gory na glowy sruby.

4) Na rame rurcwg (M) naciggniemy od spodu mocujgce elementy (L). Na zagietych rurach ciata
uchwytu (A) poluzujmemy na jednej stronie §rube z rgczna macicy | podktadka, Ram przylozymy
wgniecionymi koncami do zagietych rur Ciafa uchwytu (A). Srub przeciggniemy otworami zpowrotem,
przytozymy podkiadki i dociggniemy nakretke. Na druga sirone ramy rurowe] (H) nasrubujemy
nakretke zamykalng (zatgczona w opakowaniu z elementami upinajacymi). Przy przechowywaniu
uchwytu rowerowego ty oto nakretki poluzujemy i rame opuscimy.

8) Wiyczke kompletu lamp (F) podtaczymy do haku na samochodzie | przetestujemy dziatanie lamp
tylnych.

6) Tylng tablice rejestracyjng odsrubujemy lub wyjmiemy i zasuniemy do uchwytu tablicy rejestracyjnej
(3) na uchwycie rowerdw.,

7) Adapter (K) upniemy do uchwytu tak, ze zasuniemy 2 rury adaptera @20 do przygotowanych
otworow, ktore sg pomiedzy lampami i tablica rejestracyjna. Po weisnigciu do oporu przymocujemy za
pomoca srub M8 za pomoca klucza nr.5.

8) Zalecenia — ustawianie roweréw na uchwycie:

Mocujace elementy (L) jeden za drugim ustawimy do pozycji poziomej i dociagniemy nakretki,
tak zeby trzymaly w tej pozycji samodzielnie (patrz rysunek na liscie gwarancji). Rower (meski)
nasuniemy nad mocujacymi elementami (L) i postawimy na pierwszy nosnik (od_tyfu
samochodu, kierownica w lewo) zmocujacymi elementami (D) i postawimy rower do
plastikovego ztobu. Najkrétszym mocujacym elementem (1) uchwycimy za pomoca klamry ram
roweru i dociagniemy ,delikatnie (nie ma powodu dociggaé nakretke na site tak by
zpowodowa¢é zniszczenie Sruby). Pedat roweru, ktéry znajduje sie blizej was nalezy przekrecic
tytu w dot na ,godzing piagta“ a nastepnie zamocujemy rower. Nastepny rower mocujemy w
odwrotnym kierunku. Moze sig zdarzy¢, ze rekojes¢ jednego roweru jest w kolizji z siodetkiem
drugiego roweru, wtedy nalezy ustawié siodetka tak by rekojes¢ swobodnie mogta zajaé
idealng pozycje (jezeli nie jest mozliwe znalez¢ odpowiednia pozycje zalecamy wyciggnaé cale




siodetko i wlozy¢ go naprz. do bagaznika samochodu.) Mocujace elementy (L) moZna na Ramie
(H) ustawi¢ do dowolnej pozycji tak by uchwyt roweru byt jak najdogodniejszy i swobodnie
mogto doj$¢ do przymocowania wszystkich roweréw. Ostatni rower mocujemy zamykalnym
elementem. Jezeli przewozimy mniejsza ilo$¢ rowerdw, mozna zamykalna nakretke przestawic
do innego uchwytu. Przy przywozeniu mnigjszej ilosci rowerow zawsze stosujemy sie do
zasady, ze uchwyt roweréw zapeiniamy rowerami od najblizszego uchwytu od samochodu.

Tak oto przygotowaliSmy uchwyt do przewozenia roweréw. By jak najlepiej zabezpieczyé
rowery przeciw kradziezy nalezy uzyc zamki do zamykania rowerdw | rowery nawzajem do
siebie zamknaé.

9) Ostatni rower zabezpieczymy zamykalng nakretka, Jezeli jest ostatni rower na adapteru,
zabezpieczymy go na upinajgcy element do adaptera (M) takze zamykalng nakretka. Jest moziiwe tez
ostatni uchwyt wymontowa¢ teZ z uchwytu w razie potrzeby.

10) Jezeli sg na bagazniku wszystkie rowery, polecamy zabezpieczyé rowery podczas jazdy za
pomocg  pasu czarnego bezpiecznikowego {R), ktdry dociggniemy wokdt ramy rowerdw, najlepiej i
wokot Ramy rurowej (H). Oto zagwarantuje zupeine bezpieczenstwo roweréw transportowanych.

11) UWAGA! Przy upinaniu rowerdw elementem mocujacym dociagniemy nakretki z uczuciem,
nie trzeba dociagaé nieodpowiednie duzg sila i zniszczyé tak sobie gwint Sruby!

10} Jezeli chcemy komfortowo wejéé do bagaznika samochodu albo otworzyé 5 drzwi samochodu w
przypadku hatchbacka, mozemy wykorzystaé mechanizmu odchylania. Najpierw rozpiamy spéjku
pasu czarnego bezpieczrikowego {R), potem popchniemy na dét i uwolnimy Czerwone pasky
bezpiecznikowe (P} pod Ciagiem mechanizmu odchylania {J). Nastepnie jedna reka popchniemy rame
uchwytu roweréw w kierunku do samochodu (by poluzowaé obcigzenie mechanizmu) a drugg
pociggniemy za ciagto mechanizmu odchylania (J) najlepiej zupetnie w érodku raczki i caly uchwyt
razem z rowerami odchylimy do ziemi. Uchwyt mozemy odchylaé takze z zatadowanymi rowerami.
Uwaga! Uchwyt z rowerami nalezy w trakcie odchylania trzymaé za rame rurowg a_nie za ciagto, By
uchwyt rowerowy ustawic zpowrotem postepujemy odwrotnie do bardzo dobrze styszalnego "pstryk”
wtedy kiedy zapadnie zapadka ciggts. Czerwone pasky bezpiecznikowe (P) nasuniemy na glowy
Srubow. Za pomocy, pasu czarnego bezpiecznikowego (R) zabezpieczymy rowery na bagazniku.
Uchwyt nalezy zawsze zkontrolowac¢ przed jazda czy jest w pozycji wigsciwej do transportul

12) Zalecamy minimalnie raz doroka naolejowac lub uzy¢ sruby elementu uchwytu roweréw,

13) Maxymalna dozwolona predkosc przy uzywaniu uchwytu roweréw na samochodzie nie powinna
przekroczyé 130 km/h. '

Uchwyt na rowery moze by¢ uzyty na hak holowniczy klasy A 50-X zachwalonego typu.
tadunek uzytny uchwytu G, [kg] ~ patrz graf, dla danego samochodu mozna odczytaé z

wartosci D [kN], ktéra podaje wyrobca haku holowniczego i jest napisana na naklejce

fabrycznej. Jezeli tam nie jest, mozna ja tatwo wyliczy¢ za pomoca wzoru:

NH x NZ x 9,81
D= [kN], gdzie
(NH + NZ) x 1000

NH — max. techniczna dopuszczalna masa zatadowanego samochodu [kg]

NZ ~ max. techniczna dopuszczalna masa przyczepy [kg]

Wartoéci NH | NZ 53 zapisane w dokumentacji technicznej samochodu.

Warto$¢ dopuszczalnego obcigzenia odezytana z grafu nie $mie przekroczyé maxymalne techniczne
dopuszczalne ohcigzenie statyczne pionowe podane producentem haku holowniczego — zapisane w
dokumentacji technicznej samochedu.

Transport roweréw musi sie odby¢ w ramach prawa drogowego kazdego kraju,
Uwaga:

1) tagczgea kula haku samochodu nie $mie byé luzna

2} Rowery nie smig zakrywad irzeciego swiatla hamulcowego

3) Rower nie smie sterczeé wigcej niz 400 mm poprzez bok samochodu
4)  Uchwyt musi byé umocowany rownolegle z jezdnig.

Deklaracfa zgody:

Ten oto produkt je w zgodzie z typem przyjetym MDCR, nr 2931
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